EVENTO ESIBIZIONE TRA INPS, INAIL E AST IN COLLABORAZIONE CON W.F.I.

Domenica 17 maggio si é tenuto nel Centro Sportivo FIGC E LND, G. Paolinelli di Ancona un evento esibizione del
nostro sport con squadre della INPS, INAIL e AST, con I’attiva collaborazione di Walking Football Italia, attraverso la
presenza del nostro Presidente Roberto Valeriani in veste di arbitro e del Dirigente della Spin 25 Pesaro Carmelo
Scuderi Panbianco come consulente tecnico.

La manifestazione é stata messa in opera partendo dal Progetto WHP ( Workplace Health Promotion) una rete che
diffusa sui luoghi di lavoro, opera per il bene della salute delle persone ed essendo il walking football uno sport
evidentemente votato alla causa del benessere otre a quello dell’inclusivita, & sembrato opportuno per la Agenzia
Regionale Sanitaria della Regione Marche coinvolgere le persone degli Enti citati per la pratica e la promozione della
attivita fisica del 2026 coordinando un evento di questa disciplina.

Le tre squadre coinvolte hanno dato un chiaro segnale di cosa vuole essere praticare il walking football, attraverso
questo sport salutare si puo migliorare la propria condizione psico-fisica semplicemente camminando rapidamente e
senza sforzi eccessivi.

Una situazione ideale per far conoscere e diffondere un modo di fare prevenzione per le persone che ad una certa eta
smettono di essere attivi; infatti, non pubblicheremo i risultati delle partite tra le tre squadre, in quanto pur chiamandolo
Torneo, la classifica finale non ha alcuna importanza e le priorita sono stati assolutamente il divertimento e lo svago.

LT Ee———

AST, INA”"_INPS
s -

7 insieme per la pal’  della s
€






NT
ALY

Per informazioni: Ufficio Comunicazione W.F.I.
email: walkingfootballitalia@gmail.com - Tel. +39 334 2867733
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